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ziskavaly zkusenosti na Slovensku

Odborna staz zakd v ramci spoluprace stiednich skol -

meést Lanskroun a Kezmarok

Ve dnech 27. 9. - 3. 10. 2015 pro-
béhla odborna staz zaka Stredni
odborné skoly a Stfredniho odbor-
ného ucilisté Lanskroun v partner-
ské Stredni odborné skole v Kezma-
roku. Odbornd staz je zamérena na
spolupraci mezi ¢eskymi a sloven-
skymi zaky.

V nedéli dopoledne jsme se sesli na
vlakovém néadrazi a spole¢né vyra-
zili smér Slovensko. Po pfijemné 8
hodinové cesté vlakem jsme dora-
zili do Kezmaroku, kde na nas ¢eka-
la u¢itelka Bc. Vladimira Hovancova,
ktera nas mile privitala a ubytovala
na internaté skoly. Stru¢né nas se-
znamila s programem vyménného
pobytu, ktery pro nas druzebni $ko-
la pfipravila.

V pondéli nds pfivitala zastupkyné
feditelky Skoly pro odborny vycvik
Ing. Marta Mastenikova. Provedla
nas celym aredlem skoly a zavedla
nas na odborny vycvik do kadef-
nického a kosmetického salénu,
kde jsme se seznamili s ucitelkami
odborného vycviku a zaky, se kte-
rymi jsme méli stravit cely tyden.
Zde jsme mohli porovnat vybaveni
salonl v Kezmarku s nasimi salony
ve 3kole v Lanskrouné. Vybavenost
salond je velmi podobna, néco maji
lepsi na Slovensku a néco je lep-
$i u nds. Hlavné nas zajimalo, jaké
pouzivaji technologické postupy, s
jakym materidlem pracuji, jak pro-
bihd u nich pracovni den, jestli pra-
cuji s klientkami apod. My jsme jim
zase sdélovali, jak to funguje u nas.
Vznikla z toho velmi ziva a zajimava
diskuse.

Po obédé nas cekala prohlidka
mésta, kezmarského muzea a hra-
du s uditelkou Bc. Vladimirou Ho-
vancovou. KeZzmarok je velmi zaji-
mavé historické mésto pod Tatrami.
V muzeu jsme zhlédli femesIné ex-
pondty od 17. stoleti, méstanské
bytové kultury na Spisi.

V utery byl pro nés pfipraven vylet
do Vysokych Tater - Hrebienok, Rai-
nerova chata, vodopady, Bilikova
chata. Privodkyni nam délala pani
ucitelka Mgr. Petrasova. Turistickou
prochazku jsme zahdjili na Hrebien-
ku nad horni stanici pozemni lanov-
ky, odkud jsme se vydali po ¢ervené
znacce smérem na Skalnaté pleso.
Bé&hem cesty jsme méli krasné vy-
hledy do udoli, kde protékal Stu-
deny potok, a na mohutné masivy
skal. Krajina ve Vysokych Tatrach je
nadherna. Na Rainerové chaté nas
cekalo malé obcerstveni a byla zde
i zajimava expozice o horskych no-
sicich. Zpétky na Hrebienok jsme se
vratili podél vodopadl Studeného

potoka. Vecer jsme byli piijemné
unaveni, ale plni zazitkd.
Stfedu dopoledne jsme stravili ve
Skole v teoretickém vyucovani s
Mgr. Jarmilou Gurkovou v pred-
métech vlasovd kosmetika a tech-
nologie. Vyuka pro nas byla pfino-
sem, dozvédéli jsme se véci, které
se budeme teprve ucit. Ve vlasové
kosmetice se probiraly druhy vecer-
niho liceni a v technologii jsme se
ucili barveni vlast. Bylo zajimavé,
Ze nase zakyné zaujala vyuka tak,
ze si délaly pozndmky a nevadila
jim slovni bariéra.
Po obédé jsme 3li na odborny vy-
cvik, kde jsme pracovali ve dvojicich
se zakynémi kezmarské skoly. Mohli
jsme posoudit, jak se co déla unas a
jak u nich. Pak nas pani ucitelka od-
borného vycviku Dana Kolodzejova
vzala na navstévu Lycea - nejstarsi
knihovny v Evropé, do evangelic-
kého kostela a do dfevéného arti-
kuldrniho kostela, ktery je zapsan v
seznamu pamatek UNESCO.
Ctvrte¢ni dopoledne i odpoledne
jsme stravili v odborném vycviku,
kde jsme si opét mohli vyménovat
teoretické a praktické dovednosti s
zaky partnerké skoly. Hodné jsme
diskutovali nad pouzivanymi pfi-
pravky. Tento den jsme se setkali
s pani feditelkou Skoly Mgr. Mar-
tou Sabolovou, kterd nas hostila.
Toto setkani bylo velmi pfijemné
a vstficné. Nase dévcata pani redi-
telce barvité licila viechny zazitky a
postiehy, které za cely tyden prozi-
la.
V pétek po snidani jsme vyrazili do
Tatranské kotliny s ucitelkami OV a
zaky oboru kosmeticka. Na tomto
spole¢ném vyleté jsme navstivili
Belianskou jeskyni, kterd je nejvét-
Sich vysokohorska krapnikova jes-
kyné v Tatranském narodnim parku.
Pro vefejnost je zpfistupnéno 1135
metrl s vyskovym rozdilem 115
metrd.
Po obédé jsme se vratili na odborny
vycvik, kde jsme spole¢né zhodno-
tili cely tyden vyménného pobytu
a se viemi jsme se rozloucili. Bylo
nam lito, Zze uz se musime vrétit
domd, protoze jsme zde navazali
nova pratelstvi.
Dékujeme Méstu Lanskroun =za
poskytnuti finan¢ni podpory pro
zaky v oborech kadetnice a kos-
meticka, bez které by se realizace
tohoto projektu nemohla uskute¢-
nit. Partnerské 3kole v Kezmaroku
dékujeme za milé a vstficné pfijeti
a nasi skole za moznost vycestovat
na Slovensko.

Bc. Markéta Zaplatova

"ok X )
NORSKE

V rdmci projektu Erasmus jsme se
vydaly spolu s deseti vybranymi stu-
dentkami 2. ro¢nik(i SZeS Lanskroun
na tydenni navstévu zemédélské
Skoly ve Skjetleinu, pobliz mésta
Trondheim v Norsku. Dobrodruzstvi
zacalo uz pii patecni cesté tam, kdy
nam pii prestupu v Oslu uletélo leta-
dlo. Po zjisténi, Ze viechny lety jsou
az do pondéli obsazené, nam vazné
hrozil nervovy kolaps. Nakonec vie
dobie dopadlo a my jsme se mohly
pozdé vecer ubytovat v kempu pfi-
mo na plazi, coz jsme jako sucho-
zemci vazné ocenily. Spolu s ndmiv
Norsku byli také studenti z Portugal-
ska a Francie, takZe se v3ichni mohli
druzit a mimo jiné zjistit, jak jsou na
tom s angli¢tinou.

Béhem tydne jsme nékolikrat navsti-
vily $kolu, snidaly a obédvaly toasto-
vy chleba se syrem a saldmem a ve-
Cefely pizzu. Nedokazu si predstavit,
jak trpéla labuznicka francouzska
vyprava.

Skola je velmi moderné vybavena a
piimo sousedi s interndtem. Na roz-
dil od nasich dévcat nas ucitelky na-
prosto uchvétil kapsar na telefony,
kam si dobrovolné norsti studenti
odkladaji své mobilni milacky pred
zacatkem kazdé hodiny.

Na Skolnim statku se zabyvaji cho-
vem dojeného skotu plemene nor-
ské strakaté, dale chovem koni, ovci,
prasat a 3000 kust nosnych slepic,
takze jsou zde rozsahlé moznosti k
ziskadvani praktickych dovednosti.
Mile nas prekvapilo muzeum drive
pouzivané zemédélské techniky a
riznych pomlcek pfi zpracovani
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Pfi prohlidce Trondheimu jsme byly
uchvéceny katedralou Nidarosmen,
kde kon¢i asi 500 km dlouhd stez-
ka poutnikd. Navstivily jsme jesté
dalsi zemédélskou skolu a biofarmu
mlécného skotu, kde nase student-
ky nadchl dojici robot a nékolik
malych kotat. Déle jsme podnikly
exkurzi do firmy Orkel, ktera patii
ke svétové $picce ve vyrobé lisd na
baliky. Podle slov slicné manazerky
Ize sbalit do bilych kulatych balikd
naprosto vsechno.
Norsko je také zemi losos(, proto
jsme navstivili i Gaula nature cen-
ter, kde se daji ulovit nejvétsi lososi
na svété. | proto je velmi popularni
mezi rybafi viech zemi. Pfiroda
sttedniho Norska se pfilis nelisi od
té nasi, jen je zelenéjsi a pocasi vice
destivé. Jejich tamni réeni zni:,, Neni
Spatného pocasi, je jen Spatné oble-
ceny ¢&lovék:” Myslime si, Ze je toto
norské moudro inspirativni také pro
nas Cechy.
Ani zpétecni cesta nebyla bez pro-
blém0. | v Norsku plati, Ze nikdy
neni tak Spatné, aby nebylo jesté
har. Ztraceny kufr, autobus z letisté,
do kterého se chtéla dostat ¢inska
skupina s kufry i my s kufry. Vlak
nadm ujel doslova pfed nosem, stej-
né jako motoracek do Lanskrouna.
Pfes to vSechno byl cely tyden v
Norsku jednim velkym zazitkem.
Velké diky patfi pani Mgr. Radmile
Janouskové, kterd projekt fidi a or-
ganizuje.
Ing. M. Klizova,
Mgr. L. Chrobakova
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