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- Erasmus+

V zafi roku 2014 se rozbehl mezinarodni projekt Vyrobni technologie regiondlnich
potravin se zaméienim na chov a welfare zvifat v nové koncipovaném programu Eras-
mus+ (odborné vzdélavani — partnerstvi skol.
Tento projekt je urCen ctyfem zemédélskym Skolam s podobnym studijnim programem
a aktivitami.

1. Ceska republika: SZeS Lanskroun, Lanskroun, Dolni T¥esiiovec 17, 56301

2. Francie: EPLEFPA de BAZAS, 2 Avenue de la République, 33430 Bazas

3. Portugalsko: Associacdo para a Valorizagio Agraria (AVA), Quinta da

Fonte Portela - Runa, 2565-711 Torres Vedras
4. Norsko: Skjetlein vgs., Skjetlein, 7083 Lenistrand

Spoluprace téchto instituci umoznuje vzajemnou vyménu know how, zkusenosti, ziska-
vani dovednosti a praxe. Uastnici se tak mohou seznamit s vyukou praxe a s praci
Vv terénu, chovem hospodaiskych zvitat a produkei potravin (obzvlasté mlécné a masné
vyrobky). Projektové aktivity se zaméfuji na technologii vyroby regionalnich potravin
a hledani zpisobti, jak nové poznatky vyuzit v praxi. Jde naptiklad o mlécné produkty
(syr, jogurt, maslo), pekarenské a masné vyrobky ¢i vyrobky z ovoce a zeleniny (vino,
dzemy, sirupy).Dilezitou soucasti projektu je také péce o zvitata, kterd by méla spliio-
vat pozadavky na welfare zvifat tak, aby byla chovana ve vyhovujicich podminkéach
v souladu s pravidly EU.

Vysledkem prace na projektu je ptiprava technologickych listt, jejich design a podoba,
informace 0 metodach vyroby se vzajemnym porovnavanim pfistupt riznych zemédél-
skych instituci v Evrop€. Béhem zahrani¢nich pobytd studenti a uéitelé pracuji na tech-
nologickych listech, pfipravuji regionalni potraviny i jejich ochutnavku. Technologicky
list zahrnuje obrazek produktu, jeho sloZeni, technologicky postup vyroby, obalovou
techniku a distribuci, jeho vyuziti. Mezi produkty jsou zafazeny mlé¢né, masné a rost-
linné vyrobky. Finalni produkty v podobé¢ technologickych listii budou jak v tisténé tak
Vv elektronické podobé a to ve vSech jazycich partnerd (¢eském, norském, francouzském
a portugalském) a pracovné v jazyce anglickém.

Prvni yyménny pobyt se uskutecnil na konci roku 2014, kdy deset studentek s ucitelskym
doprovodem odcestovalo za poznanim do jizni Francie. Jejich prispévek si miizete pre-
Cist niZe:

Nas tyden ve Francii

Jsme moc vdécny, ze jsme diky pani Janouskové
mohly vycestovat na tyden do adventné naladéné
jihozapadni Francie. Zde jsme se v ramci programu
Erasmus+ zacastnily mezinarodniho projektu Tech-
nologické listy regionalnich potravin, ktery ziskal
finan¢ni prostfedky z Evropské unie a do kterého je
naSe tfida zapojena.

Pro nékteré z nas uz jenom let z Prahy do Bordeaux

ONSZESy
predstavoval velké dobrodruzstvi, protoze to byla D ' X %
nase premiéra. Po priletu do tohoto hlavniho mést £ 2

premiéra. Po pfiletu do tohoto hlavniho mésta = Z
regionu jsme byly piekvapeny teplotou vzduchu, \
takze jsme zacatek prosince pres den travily
v ptijemnych 20°C. Z Bordeaux jsme se piesunuly %’hfmkmhl‘m@

60 km na vychod do francouzské partnerské skoly
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,Lycee Agricole et Forestier* ve mést¢ Bazas, kde jsme spolecné s nasimi dalSimi
partnerskymi $kolami z Norska a Portugalska v ramci projektu ziskaly nejenom odborné
znalosti ze zemé&d¢lstvi, ale poznaly jsme i kulturni zajimavosti Akvitanska..

Béhem naseho pobytu nas z odbornych znalosti nejvice fascinovalo plemeno mistniho
masného dobytka Bazadaise, které pro jeho vynikajici chut’ masa chovaji i na skolni
partnerské farmé. Dale jsme navstivily prohlidku vyroby s degustaci vina znacky ,,La
Tour Blanche®. Toto té¢zké sladké vino nam zachutnalo natolik, Ze jsme si ho i pfes jeho
vysokou cenu musely koupit. VSechny z nas pak uchvatilo mésto Bordeaux s advent-
nimi trhy a predev§im jeho giganticka katedrala St. André.

V neposledni fadé jsme nase odborné znalosti v anglickém jazyce shrnuly pfi praci
vV mezinarodnich tymech na Skolni francouzské farmé€. V téchto skupinkdch jsme se
Ucastnily i teoretické vyuky ve Skole, které jsme se trochu obavaly, ale nakonec vse
dobfe dopadlo a my jsme si odnesly spoustu zazitkti z francouzské vyuky anglictiny,
matematiky, mechanizace i chemie. Diky tymové préci jsme si vytvorily spoustu pratel
z evropskych zemi, a proto nam bylo lito, Ze jsme se s nimi po tydnu musely rozloucit.

Studentky 3. B
SZeS Langkroun

Clanek obsahuje pouze nazor autora, NAEP Praha a Komise nenesou odpovédnost za
poucziti informaci v nem obsazenych.
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Po stopach norskych trolli

Projekt Vyrobni technologie regiondlnich potravin se zaméienim na chov a welfare
hospodarskych zvirat se piehoupl do své druhé poloviny. Po prvnich setkdnich u nas
a ve francouzském Bazas se v kvétnu 2015 uskutecnilo dalsi projektové setkani v nor-
ské zemedé€lské Skole v Skjetleinu. Tentokrat dostali pfilezitost i zamé&stnanci ekono-
mického useku, ktefi jsou soucasti projektového tymu; také i oni mohli ziskat cenné
zkusenosti ze zahrani¢i. Hned po pfiletu nds na letisti vyzvedla Sonja, Ceska, ktera jiz
30 zije let v Norsku a u¢i na skjetleinské skole. Jeji zkusenosti ze Zivota v této severské
zemi a poutava vypravéni nas provazely ce-
lym pobytem. Abychom neztraceli ¢as a po-
e znali co nejvice z nadherné mistni krajiny,
vydali jsme se minibusem do hor po stopach
trollt (Romsdal, Trollstigen a Geiranger).
Prvni noc na horské chat¢ daleko od lidi ndm
zpiijemnilo stddo pizmond, ktefi se v této
oblasti vyskytuji a druhy den jsme jiz zdola-
vali slavnou Troli stezku. Poc¢asi nam ukézalo
vSechny své tvafe — od slunicka po dést,
kroupy a sn¢hové zavéje, ve kterych se nas
minibus zcela ztracel. Obklopovaly nés hory
s vodopady a naskytal se ndm nadherny vyhled na jedine¢né norské fjordy.

Po navratu z této GZasné cesty nds jiz ¢ekali zastupci dalSich partnerskych $kol z Francie
a Portugalska a projektové setkani mohlo zacit. V nedéli 17. 5. se cela naSe skupina
vypravila do Trondheimu na oslavu narodniho svatku. Mohli jsme sledovat privod, do
kterého se vydali snad vSichni mistni Norové, nastrojeni do narodnich kroji ¢i riznych
prevlekt. Tato svatecni nedéle byla zakoncena pozvanim na kavu a typické norské po-
hosténi, které pro nas pfipravil norsky ucitelsky par a umoznil ndm tak nahlédnout do
bézného chodu rodiny.

Pracovni tyden zacal v skjetleinské $kole ukazkami prezentaci a praci na projektu. Na-
sledovala prohlidka Skoly, ktera byla kompletné modernizovana. Mohli jsme obdivovat
nejen novy kravin, jezdeckou halu, staje, chlévy pro prasata, ovce a driibez, ale i skleni-
ky vytapéné bio energii z vlastnich zdroji ¢i zahradni Skolku. Samoziejmé nesméla
chybét ukazka Kraliciho hopu, ktery se nam stal inspiraci jiz z pfedeslé navstévy této
Skoly.

Do programu bylo zahrnuto i pracovni
setkani na skolském ufadé, kde jsme byli
pfijati a pohosténi zfizovatelem norské
partnerské Skoly a seznameni s jejich
vzdélavacim systémem, ktery se od
naseho podstatné 1isi.

V dalSich dnech jsme méli prilezitost
nahlédnout do moderniho zafizeni na
porazku dobytka, které jsme mohli na-
vstivit za neuvéfitelné piisnych hygie-
nickych opatfeni. Mohli jsme vidét, jak
Norové velmi dbaji na welfare zvifat, a
to i vptipadé jejich porazky, ktera je

provadéna co nejhumannéjsim moznym

zpusobem.

Béhem prochazky k jezeru Kattatjenna jsme se seznamili s projektem Salamander na
ochranu mloka a opét obdivovali vztah Nort k pfirodé, ktefi s ni na rozdil od nas i ji-
nych zemi “nebojuji”, ale ziji v souladu a harmonii.

ooy ggys S
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Zaver naseho pobytu patfil navstéve impozantni trondheimské katedraly Nidaros, kterd
je nejuzasnéjsi sttedovékou pamatkou v celé Skandinavii. Stavéla se skoro 300 let a je
mistem posledniho odpocinku kralovské rodiny. Jiz po nékolik stoleti je zakonCenim
poutni cesty k ostatkiim sv. Olava a od roku 1814 také svédkem vSech korunovaci v
Norsku.
Posledni teckou za nasim malym norskym dobrodruzstvim byla prochdzka po nabiezi
S barevnymi dfevénymi a historickymi domky, které byly postaveny na pilifich na vodeé,
kde se vyjimaly jako barevné koralky na niti. Neni divu, Ze se staly soucasti kulturniho
dédictvi na seznamu UNESCO.
Domti jsme se sice vraceli unaveni, ale plni zazitkd a dojmi a zase o néjakou tu zkuse-
nost bohatsi.

Mgr. Radmila Janouskova

V terminu od 31. kvétna do 6. Cervna se patnact studentl tfetich rocnikti spolecné
s pedagogickym doprovodem v podobé Mgr. Radmily Janouskové a Mgr. Terezy
Kristofové zucastnilo zahrani¢niho pobytu v Portugalsku v regionu Lisabon. Vyjezd byl
soucasti projektu Erasmus + Production Technology of Regional Food Focused on
Animal Breeding and Welfare. Na projektu, ktery zapocal roku 2014, spolupracuji ctyii
sttedni Skoly zemédé€lského zameéteni - portugalska Escola Profissional Agricola Fer-
nando Barros Leal, francouzska Eplefpa de Bazas, norska Skjetlein vgs. a ¢eska SZeS
Lanskroun.

Hlavni ¢ast setkani v Portugalsku se odehravala v prostorach stiedni $koly Escola Pro-
fissional Agricola Fernando Barros Leal ve mé&sté Runa. NaSe skupina se do Portugalska
vypravila letecky, a tak hned na poc¢atku méli nektefi studenti zazitek na cely Zivot
v podob& svého prvniho letu. S mezipfistinim v Zenevé jsme se Usp&ng, i kdyz
s velkym napétim zpisobenym vyraznymi poryvy vétru, dostali na mezinarodni letisté
Lisabon. Odtud nas odvezl uvitaci vybor ve Skolnich tranzitech do méstecka Santa
Cruz, kde jsme se ubytovali v modernim ubytovacim komplexu s bazénem. Po inavné
cesté, ktera zapocala jiz pied druhou hodinou ranni, jsme se vypravili odpoc¢ivat na plaz.
Velmi studend voda a silny vitr nas ale z plaze béhem kratké chvile vyhnaly. Vodu tak
naplno okusil pouze jediny student, ktery do ni omylem spadl. Hlad jsme zahnali ned¢l-
ni portugalskou klasikou - zapeCenym chlebem z malé mistni pekérny. Béhem vecera se
do ubytovaciho komplexu postupné dopravili i Norové a Francouzi a mohla konecné
zacit spolecnd pozdni vecete a oficidlni uvitani feditelem portugalské Skoly.

Tydenni nabity program zapocal v pondé€li v devét hodin rano odjezdem do 15 km vzda-

VA SZes .
;@\‘\g w%‘t’ leného mesta Runa, kde sidli Skola Escola Profissional Agricola Fernando Barros Leal.
2 VR <. . .
& 2 Prvni setkani melo za tikol sezndmit ndvstévniky s provozem a s ¢innosti Skoly a také
\ prolomit jazykové a kulturni bariéry.
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Kazda skupina studentli dostala svého portugalského pruavodce, diky némuz se seznami-
la s celym arealem Skoly. Na poméfeni fyzickych sil a schopnosti kooperace v ramci
skupiny si pfipravili portugal$ti studenti zapoleni vV nékolika disciplinach. Souhra pohy-
bt se uplatnila pfi pfekonavani slalomu a hod na piesnost pii plnéni barelu vodou. Stu-
denti se stali divaky na hodiné jezdectvi a nektefi se mohli i aktivné zacastnit. Obéd se
odehraval v prostorach skolni jidelny a nésledovala nezbytna kava ve $kolnim bistru.
Studenti 1 pedagogické doprovody byli po ob&dé rozdéleni do mezinarodnich skupin
a pokouseli se naucit se zakladni fraze v riznych jazycich. Znalostni test na téma Portu-
galsko pro ¢eskou vypravu nedopadl nejlépe, ale snaha i tak byla ocenéna. Oficialni
zakoncCeni dne prob¢hlo na détském dnu ve mésté Torres Vedras. Policisté na konich,
vystava historickych fotografii, vyuka golfu pro malé a po premlouvani i pro veétsi
a velké mnozstvi jinych expozic nam sebralo i zbytek sil. Vycerpani celodenni aktivitou
jsme odjeli na ubytovani a oddali se relaxaci u bazénu. Vecer jsme se spolen¢
s Francouzi osvézili prochdzkou na plédz a piskovou verzi ragby. Prohral ten, kdo si
s sebou na pokoj odnesl nejmensi mnoZstvi pisku riizné ukrytych po celém téle. Utery
bylo vyclenéno na poznavani regionu Lisabon. Nemohla chybét prohlidka nejvétsi por-
tugalské stavby - klastera Mafra, malebného mésta Sintra s cerveno zlutym zam-
kem Palacio Nacional da Pena Vv romantickém stylu a hlavniho mésta Lisabon. Klasterni
kostel se nam do paméti vryl velkoleposti, krasnou atmosférou a velmi studenym vé-
trem, na ktery nikdo z nds nebyl vhodné oblecen. Prvni stavbou, ktera v Lisabonu pfi-
tahla nasi pozornost, byl monumentalni pamatnik objeviteltl lezici v ¢asti Belém pfi Usti
teky Tajo. Po vyjeti n¢kolika pater se nam z jeho vrcholu podatilo pfehlédnout alespon
¢ast hlavniho mésta s krasnou kulisou cerveného visutého mostu na jedné strané
a s nddhernym vodotryskem a klasterem sv. Jeronyma na strané druhé. Nékteti ze stu-
dentl a pedagogi navstivili béhem dvouhodinového rozchodu i vyhlasenou lisabonskou
kavarnu a pekarnu. Ta je zndma svym krasnym modrobilym obloZzenim z konce
19. stoleti a portugalskou specialitou, mou¢nikem z listového tésta, zvanou pasteis de
Belém. Naro¢ny den jsme opét ukoncili koupanim v hotelovém bazénu. Stfeda byla
zaméiena na vzdélavani v oblasti vinaf'stvi a péstovani plodin. Navstéva dvou typt vinic
nam ukazala rozdil mezi ptivodnim zptisobem hospodafeni na vinicich a velkovyrobou,
kterd se provadi v n€kolikasethektolitrovych tancich v dnesni dobé. Prochazka po lav-
kach umisténych na tancich v nékolikametrové vySce exkurzi propujéila adrenalinovy
nadech. Obrovskymi skleniky s prave se sklizejicimi rajcaty a fazolemi jsme se se ze-
médélstvim pro tento den rozlou¢ili. Ctvrtek byl vénovan oficialnimu uvitani vech
ucastnikd projektu na radnici vV Torres Vedras. Po vzijemném piedani dar a malém
rautu jsme se vydali na prohlidku historického centra s malou zficeninou hradu a s
hradni kapli. Po obédé nas ¢ekal free time. Néktefi se odebrali do nakupnich center, jini
usnuli jiz pfi pfesunu na ubytovani a ti co zbyli, se umistili pfed hotelovy bazén
a odpo¢ivali. Ctvrte¢ni veéer byl vénovan sdruzovani studentfl, viméné nazord a zazit-
ka, kontaktnich udaji a predev§im komunikaci v jazyce anglickém. V patek jsme se
pokochali krasami $kolnich vinic a malebnymi vesniC¢kami v okoli. Nakoupili $kolni
vina a rozloucili se s vétsinou portugalskych studentil i s jejich ucitelskym sborem.
Pozdni odpoledne jsme stravili v historickém mésté Obidos. Stiedoveké méstecko se
zachovalymi obvodovymi zdmi a s Sesti kostely je unikatem nejenom v Portugalsku.
Vecerni program se nesl ve stylu louceni. Francouzsti ucitelé a studenti pfipravili pro
vSechny ubytované ochutnavku specidlnich vin a francouzskych pastik. Posledni zapad
slunce do oceanu, sbaleni véci a brzké ranni vstavani. Let i cesta domu se, aZ na drob-
nou leteckou zkratku a razantni pfistani, odehralo bez problému, bez ztraty zavazadel
i studentl. Za celou skupinu a jednomysIné mohu prohlasit, Ze pobyt v Portugalsku
jsme si uzili a Ze nikdy nezapomeneme nejenom na vsechny fajn lidi, ale i na specialitu
portugalské kuchyné susenou solenou tresku Bacalhau.

Mgr. Tereza Kristofova
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